NOT THIS SUE (BOYD)

Musique
“Runaround Sue” by DION – 160 BPM

Chorégraphe 
Bieke Wouters - janvier 2002

Type
Line Dance – 4 murs – 32 temps – 38 pas - Smooth

Niveau
Débutant / Novice

Workshops fait en juin 2002 en Allemagne et en juillet 2002 à Paris par Bieke WOUTERS

Traduit par David Linger – Western Dance 21

1/ Diagonal Steps

( à (
Avancer D en diagonale droite, ramener G à côté de D, avancer D en diagonale droite, toucher G à côté de D & clap

( à (
Avancer G en diagonale gauche, ramener D à côté de G, avancer G en diagonale gauche, toucher D à côté de G & clap

2/ Rock Steps with Holds, Steps Back, Hold

( (
Rock D devant, hold & snap

( (
Revenir sur G, hold & snap

( (
Reculer D, croiser G devant D

( (
Reculer D, hold

3/ Siderock with Holds, Step Back, Cross Over, ¼ Turn left, Hold

( (
Rock G vers la gauche, hold & snap

( (
Revenir sur D, hold & snap

( (
Reculer G derrière D, croiser D devant G

( (
Poser G avec ¼ de tour à gauche, hold

Variation : ( poser G derrière, ( hold

4/ & Cross, Hold & Forward, Hell Lifts with Turns

& ( (
Poids du corps sur D, pointer G croisé devant D, hold


Variation : & poser D derrière avec ¼ de tour à gauche,  ( pointer G devant, ( hold
& ( (
Poser G à côté de D, poser D devant, hold


Variation : & poser G à côté de D, ( poser D devant, ( hold
& (
Lever les talons avec 1/8 de tour à gauche, poser les talons

& (
Lever les talons avec 1/8 de tour à gauche, poser les talons

& (
Lever les talons avec 1/8 de tour à gauche, poser les talons

& (
Lever les talons avec 1/8 de tour à gauche, poser les talons

De &5 à &8, faire des BOUNCES  = lever les talons et pivoter sur les pointes

Les variations sont proposées par David Linger, animateur du Western Dance 21

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!!

Linger.David@wanadoo.fr
Source : Bieke.Wouters@village.uunet.be
Info : www.country-france.com
NOT THIS SUE (BOYD)

Choreographer: Bieke Wouters (Jan, 2002) Bieke.Wouters@village.uunet.be
Description: 4 wall, 32 count, beginner/novice line dance, smooth

Music : “Runaround Sue” Dion

Diagonal steps

1-2
step R diagonal right forward – step L next to R

3-4
step R diagonal right forward – touch L next to R (clap hands)

5-6
step L diagonal left forward – step R next to L

7-8
step L diagonal left forward – touch R next to L (clap hands)

Rockstep with holds, steps back, hold

9-10
step R forward – hold (fingersnaps)

11-12
recover on L – hold (fingersnaps)

13-14
step R back – step L cross over R

15-16
step R back – hold

Siderock with holds, step back,  cross over, ¼ turn left, hold

17-18
rock L left side – hold (fingersnaps)

19-20
recover on R – hold (fingersnaps)

21-22
step L behind R – cross R over L

23-24
step L ¼ turn left – hold

& cross, hold, & forward, heel lifts with turns

&25-26& weight on R – 25 touch L cross over R – hold

&27-28&step L next to R – 27 step R forward – hold

&29
& lift heels, turn 1/8 left –  heels down 

&30
& lift heels, turn 1/8 left –  heels down

&31
& lift heels, turn 1/8 left – heels down

&32
& lift heels, turn 1/8 left – heels down
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